
絲瓜種苗 3號栽培管理與基本介紹 

 

品種特性： 

種苗 3號為圓筒絲瓜，屬於早生，雜交一代品種。植株生長勢旺、葉片大，葉色

為濃綠色，缺刻中等，葉柄中等，節成性高。春播後開第一朵雌花約 50至 60

天，播種至食用採收天數約 83至 85天。果實中筒形，果皮綠色，果型佳，平均

果長約 25公分，平均果徑約 8公分，平均果重約 795公克。果肉具有經煮後肉

質不褐化且翠綠之特色。 

 

品種優點： 

(1)植株生長旺盛，且具有栽培管理容易之特色。 

(2)節成性高，單株產量高，對於環境適應性良好。 

(3)果型為中筒形且端正，果皮色翠綠。 

(4)經烹煮後，具有煮後肉質與湯汁不褐化且翠綠之優良烹煮品質。 

 

品種缺點： 

(1)因本品種對日長較敏感，夏季種植易因日長過長，造成雌花數減少，建議於

春或秋季種植。 

(2)冬季栽培果型表現不良，對低溫適應性較差。中部地區建議於春季種植，高

屏地區可於春季與冬季種植。 

 

栽培應注意事項： 

(1)栽培適期：栽培地區以中南部地區(台中、雲林、嘉義與屏東)，栽培季節以

春秋兩季為主要栽培期。 

(2)栽培環境：中南部地區宜選擇砂質壤土或鬆軟的壤土栽培，建議為排水良好

及富含有機質的土壤更佳。 

(3)栽培管理：依一般絲瓜慣行栽培方式進行管理。由於本品種生長勢強，節成

性高，建議於栽培時期是土壤特性及施肥要點斟酌添加追肥，株

距以 70至 90公分並配合棚架式栽培為宜。由於植株生長旺盛，

生育中期建議須適度修剪藤蔓。 

(4)水分管理：建議定植後配合天候條件與土壤濕度進行灌溉工作。 

(5)病蟲害防除：生育期間依據「植物保護手冊」推薦方法進行防治工作。 

(6)採收：種苗 3號生長快速且產量高，播種後至食用約 83至 85天即可採收。 

 

 

 



 

絲瓜種苗 3號(上)與對照品種東光(下)果實 

 

 

絲瓜田間生育情形-絲瓜種苗 3號 

 

 

 


