
貼心提供您

EAP員工協助方案
忙碌生活中，腳步總是匆忙，心情總是憂煩，
你需要片刻平靜的歇息，好好理一理思緒；
又，需要有人陪伴您一起從迷霧中找方向，
帶著力量向前航行。

您的EAP (Empolyee Assistance Porgrams) 夥伴 
我們是一群心理專業與企業教練雙背景的資深團隊，提供專業服務協助同仁 - 

重新理解生活現狀、應對情緒與行為的挑戰、找到自己內在的力量、

努力實踐幸福生活。

力人員工關懷專線：(02)27081402
服務時間：週一至週五(09:00~21:00)  / 週六(09:00~17:00)
面對面心理諮詢：依需求安排力人協會合作心理諮商機構

本服務由台灣力人關係促進協會提供，謹守心理師法的規範，

絕對保障個人隱私。
社團法人台灣力人關係促進協會

諮詢主題
壓力調適

生涯發展

情緒困擾

家庭親職

健康醫療

社福資源


